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Zertifizierte Weiterbildung nach AZAV: 
 

 

Mobile Hauswirtschaft & Pflege – 
Inkl. Führerschein Klasse B und Erste Hilfe  

 
Maßnahmenummer: ------------------------------------ 

 

Termine und Informationen zur Ausbildung 
 

 

Ausbildungszeitraum: auf Anfrage 
 

Dauer der Ausbildung: 6 Monate Unterricht, Vollzeit 
   3 Monate Praktikum, Vollzeit 

 

Unterrichtszeit:  Montag - Donnerstag 08:00-16:00 Uhr 
   Freitag   08:00-12:00 Uhr 
 
 

Förderung:   Förderung mit Bildungsgutschein 
 

Abschluss:   Zertifikat durch den Bildungsträger 
 

Ausbildungsort:  Gesellschaft für berufliches Lernen mbH 
   Prager Str. 13 
   04103 Leipzig 

 

Ansprechpartner:  Manfred Wossalla 
   Telefon: 0341 3319617 

     E-Mail:   kontakt@gbl-leipzig.de 
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Zielgruppe:   Arbeitssuchende 
Personen, die sich neu orientieren wollen 

 
 

Zugangs-  Hauptschulabschluss 
  Berufserfahrung im Bereich Hauswirtschaft/ Pflege 

voraussetzungen:    erwünscht aber keine Bedingung.  
Körperliche Fitness 
 
 

Bildungsziel: Das Ziel ist die Vermittlung fachlicher 
Handlungskompetenzen welche von den angehenden 
Pflegekräften über die Aneignung der theoretischen und 
berufspraktischen Ausbildungsinhalte erworben werden. 
Ein Bestandteil der Maßnahme ist die Erlangung des 
Führerschein Klasse B. 

 
 

Einsatzmöglichkeiten: Mobile Pflegedienste, Betreutes Wohnen, 
   Selbstständigkeit im Bereich Mobile Hauswirtschaft 
 
 

Inhalt: Kommunikation - Kommunikationstraining - 
Arbeitsorganisation - Ernährungslehre - Haus- und 
Textilpflege - Erste Hilfe (betrieblicher Ersthelfer) - 
Pflegedokumentation - Anatomie/Physiologie - 
Krankheitsbilder – Spritzenschein - 
Behandlungsmethoden - Kinderpflege - Altenpflege - 
Hygiene - Service - Wirtschaftslehre - Wirtschaftsrechnen 
- Sozialkunde - EDV-Grundlagen - Bewerbungstraining - 
Grundlagen der Existenzgründung - Führerschein  

 
 

Praktikum: Der praktische Teil der Ausbildung erfolgt in einem 
Unternehmen aus dem Bereich Hauswirtschaft/ Pflege. 
Bei der Suche nach dem geeigneten Praktikumsplatz 
unterstützen wir Sie gern. 

 

Information: Eine Zusammenlegung lehrgangsinhaltlich gleicher 
Ausbildungsgruppen ist möglich. 


